Okologisk Rugbrad Morkt

Bagt rugbrad

Varenummer: 10134000

Lav en leekker anretning smgrrebrgd med vores gkologiske, traditionelle og mgrke rugbrad uden kerner. Vi har bagt det velsmagende
rugbrgd pa surdej, rug- og hvedemel. Skivestgrrelse 9,5 x 10 cm.
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S Stk. pr. kolli:

Tilberedning: 8
Veegt:

Allergener: % 145% g
Indeholder Glutenholdigt korn, Rug, Hvede og Byg.

U Nettovaegt pr. kolli:
Ingredienser: @ 116008
Ingredienser: Rugmel** 32 %, vand, surdej* (rugmel*” 13 %, vand), rugsigtemel*, bygmaltekstrakt* 2 %, hvedemel*, salt tilsat jod, Antal pr. palle:
fermenteret hvedestivelse*, fuldkornshvedemel*”. *@kologisk/* Fuldkorn @ 36

—h Holdbarhed:

315 9dage

Naeringsindhold pr. 100 g

Energi: Energi:837 kJ/200 kcal
Fedt: 08¢g
- heraf maettede fedtsyrer: 02g
Kulhydrat: 38¢g
- heraf sukkerarter: 258
Kostfibre: 8g
Protein: 548

Salt: 0,998




