Mgrkt Rugbrod

Bagt rugbrgd.

Varenummer: 10417002

En traditionel dansk menu er komplet med Mgrkt Rugbrad. Vi har bagt det klassiske, kernefrie rugbrgd pa surdej, rug- og hvedemel. Du
faringen synlige kerner, men stadig et laekkert rugbrad, der bade er fuldkorns- og ngglehulsmaerket.

Tilberedning:

Allergener:
Indeholder Hvede, Rug og Glutenholdigt korn.

Ingredienser:
Ingredienser: Rugmel” 42 %, surdej (vand, rugmel* 14 %), vand, hvedemel, rugsigtemel, sukkersirup, salt tilsat jod, tarret surdej
(rugmel”, surdejskultur), eddike, rugfibre, geer, salt. *Fuldkorn.

Naeringsindhold pr. 100 g

Energi: Energi:826 kJ/197 kcal
Fedt: 08¢g
- heraf maettede fedtsyrer: 02g
Kulhydrat: 378
- heraf sukkerarter: 288
Kostfibre: 8,7¢g
Protein: 56g

Salt: 1,18
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Stk. pr. kolli:
18

Veegt:
500¢.

Nettovaegt pr. kolli:
9000 g.

Antal pr. palle:
36

Holdbarhed:
7 dage



