@ko Kernerugbragd m. oblat

Forbagt rugbrad. Dybfrossen.

Varenummer: 10001262

Hvis det er vigtigt for jer at tilbyde gkologiske produkter for jeres gaester, bgr | prave dette gkologiske rugbrad. Her har Kohbergs bagere
skruet op for maengden af kerner, smagen er dejlig mild og ved afbagning opnas et spradt og saftigt bid. Pasat spiseligt 'oblat' med
betegnelsen "@KO".

Tilberedning:
Tilberedning: Optg bradet i en plastpose ved stuetemperatur i minimum 5 timer. Tag brgdet ud af plastposen, og bag det i 15-18 min.
ved 180°C. Bagning direkte fra frost anbefales ikke.

Allergener:
Indeholder Glutenholdigt korn, Rug, Hvede og Byg. Kan indeholde spor af Sesamfrg.

Ingredienser:

Ingredienser: Vand, Rugkerner*” 18%, rugmel** 16%, solsikkekerner* 15%, hakkede graeskarkerner* 6%, hvedegluten*,
bygmaltekstrakt*, salt tilsat jod, rugsur* (eddike*, vand, bygmaltekstrakt*, rugmel*”, syre (E270)), ristet hvedemaltmel*, oblat*
(hvedemel*, kartoffelstivelse*, bygmaltekstrakt*), targaer. Drys: Pasat oblat* (hvede, byg). *@kologisk/*Fuldkorn. Kan indeholde
spor af sesamfrg.

Naeringsindhold pr. 100 g

Energi: Energi:1080 kJ/258 kcal
Fedt: 11g
- heraf meettede fedtsyrer: 148
Kulhydrat: 24g
- heraf sukkerarter: 22g
Kostfibre: 69g
Protein: 11g

Salt: 1,48

Detaljer

Stk. pr. kolli:
14

Opbevaring:
-18°C maikke
nedfryses efter
optaning

Veegt:
800g.

Nettovaegt pr. kolli:
11200 8.

Optgningstemperatur:
Stuetemperatur

Optgningstid:
300 min.

Bagetemperatur:
180°C

Bagetid:
15-18 min.

Antal pr. palle:
56

Holdbarhed:
365 dage



