Herkules

Bagt rugbrad.

Varenummer: 10224004

Sperger du Kohbergs bagere, er Herkules blandt favoritterne. Et dejligt groft fuldkornsrugbr@d bagt med dansk rugmel, Kohbergs surdej
og masser af blgde rugkerner — desuden maerket med bade ngglehul, fuldkornslogo og vegansk. En smagfuld klassiker pa
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frokostbordet og i madpakken. Stk. pr. kolli:
iﬁ 10
Tilberedning: < Veegt:
[®) 1000g.
Allergener:
Indeholder Rug, Byg og Glutenholdigt korn. U Nettovaegt pr. kolli:
[©) 10000g.
Ingredienser: @ Antal pr. palle:
Ingredienser: Surdej 29% (vand, Rugmel” 13%), rugkerner” 23%, vand, rugmel”* 18%, rugsigtemel, salt tilsat jod, rugfibre, 36
karamelliseret sukkersirup, rapsolie, tarret surdej (rugmel”, surdejskultur), sukkersirup, bygmaltekstrakt, geer, salt, eddike.
) Holdbarhed:
AFuldkorn. 31, 7dage

Naeringsindhold pr. 100 g

Energi: Energi:851 kJ/203 kcal
Fedt: l4g
- heraf maettede fedtsyrer: 02g
Kulhydrat: 378
- heraf sukkerarter: 228
Kostfibre: 8,68
Protein: 56¢g

Salt: 12g




