Graeskarrugbrgd i bagepose

Forbagt rugbrad i bagepose. Skiveskaret. Dybfrossen.

Varenummer: 18983000

Med det grove skiveskarne Graeskarrugbrad i bagepose kan du servere friskbagt brad, lige nar det passer dig. Vi har bagt det pa surdej
og tilsat solsikke- og graeskarkerner. Med et drys af hakkede graeskarkerner pa toppen far du et blgdt og groft rugbrad. Skiveskaret.

=% Stk. pr. kolli:
Tilberedning: 9

Detaljer

Tilberedning: Optg brgdet i bageposen i ca. 5 timer ved stuetemperatur. Bag brgdet i bageposen i ca. 35-40 min. ved 100°C. OBS: Den

Opbevaring:
frosne bagepose kan vaere skrgbelig. P g

-18°C maikke
nedfryses efter
Allergener:

optgnin
Indeholder Hvede, Glutenholdigt korn, Rug og Byg. Kan indeholde spor af Sesamfrg. P &
O Veegt:
Ingredienser: @ 200¢g.
Ingredienser: Vand, surdej (Rugmel” 13%, vand), rugkerner” 15%, rugsigtemel 10%, rugmel” 8%, hvedemel, solsikkekerner, T Nettovaegt pr. kolli:
greeskarkerner 3%, salt tilsat jod, hakkede graeskarkerner 1%, bygmaltekstrakt, tarret surdej (rugmel”, surdejskultur), targeer, @ 8100¢.

melbehandlingsmidler (E300). Drys: Hakkede graeskarkerner. AFuldkorn. Kan indeholde spor af sesamfrg. .
Optgningstemperatur:

Stuetemperatur

Optgningstid:
300 min.

Bagetemperatur:
100°C

Bagetid:
35-40 min.

@ Antal pr. palle:
56
]

Holdbarhed:
317 365dage

Naeringsindhold pr. 100 g

Energi: Energi:969 kJ/232 kcal
Fedt: 52¢g
- heraf meettede fedtsyrer: 0,7¢g
Kulhydrat: 35g
- heraf sukkerarter: 2g
Kostfibre: 69¢g
Protein: 738

Salt: 12¢




