Oko Kernefranskbrad

Forbagt hvedebrgd. Dybfrossen.

Varenummer: 18237100

Skeer en skive af vores @kologisk Kernefranskbrad, og servér et fiberholdigt og mgrkt franskbrgd. Et franskbrgd med massér af kerner,
der gar det groft, spradt og luftigt.

Tilberedning:
Tilberedning: Opta bradet i en plastpose ved stuetemperatur i minimum 3 timer. Tag br@gdet ud af plastposen, og bag det i 10 min. ved
180°C. Bagning direkte fra frost anbefales ikke.

Allergener:
Indeholder Byg, Hvede, Rug og Glutenholdigt korn. Kan indeholde spor af Sesamfrg.

Ingredienser:

Ingredienser: Vand, Fuldkornshvedemel** 22%, hvedemel*, knaekkede hvedekerner*” 12%, solsikkekerner* 3%, harfra* 3%,
rugmel*” 3%, hvedegluten*, bygmaltekstrakt*, rugsigtemel*, rapsolie*, salt tilsat jod, rarsukker*, targaer, melbehandlingsmidler
(E300, enzymer (hvede)). Drys: rugsigtemel*. *@kologisk/* Fuldkorn. Kan indeholde spor af sesamfrg.

Naeringsindhold pr. 100 g

Energi: Energi:1079 kJ/258 kcal
Fedt: 58
- heraf meettede fedtsyrer: 0,58
Kulhydrat: 40g
- heraf sukkerarter: 23g
Kostfibre: 62g
Protein: 96¢g

Salt: 0,96 g

Detaljer

Stk. pr. kolli:
9

Opbevaring:
-18°C ma ikke
nedfryses efter
optgning
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Veegt:
585¢.

Nettovaegt pr. kolli:
5265¢g.
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Optgningstemperatur:
Stuetemperatur
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Optgningstid:
180 min.
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Bagetemperatur:
180°C
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Bagetid:
10 min.

Antal pr. palle:
40

P ib B

Holdbarhed:
365 dage
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