Rustik Grgdstykke Mix

Forbagt hvedebrgd, 3 varianter. Dybfrossen.

Varenummer: 10000308

Faellesnzaevneren her er grgd. Bagerne har mixet en kasse med tre varianter af vores Rustikke Grgdstykker: én med mysli, én med rug
og én med havre. Feelles for dem alle er, at grgden giver dem en dejlig saftig krumme.

Tilberedning:

Tilberedning: Optg brgdet ved stuetemperatur i 1 time og bag det i ca. 5 min ved 180 °C.

Allergener:

Indeholder Glutenholdigt korn, Hvede, Havre, Byg og Rug. Kan indeholde spor af Sesamfrg.

Ingredienser:
Miislistykke med 49% grad

Ingredienser: Vand, Hvedemel, fuldkornshvedemel”, havregryn” 10% , hvedekerner” 6%, harfrg 5%, hvedegluten, rapsolie,
solsikkekerner 3%, bygflager” 3%, salt tilsat jod, tgrret surdej (hvedemel, surdejskultur), targeer, stabilisatorer (E415), rugmel”,

melbehandlingsmidler (enzymer (hvede), E300). AFuldkorn. Kan indeholde spor af sesamfrg.

Rugstykke med 49% grod

Ingredienser: Vand, Hvedemel, rugmel* 12%, havregryn”, surdej (rugmel” 4%, vand), rugkerner” 6%, hvedegluten, chiafrg,
rapsolie, bygmaltekstrakt, salt tilsat jod, targaer, stabilisator (E415), melbehandlingsmidler (enzymer (hvede), E300). AFuldkorn. Kan

indeholde spor af sesamfrg.

Havrestykke med 49% grad

Ingredienser: Vand, Hvedemel, havregryn” 13%, havreflager” 6%, durumhvedemel, fuldkornshvedemel”, hvedegluten,
solsikkekerner, rapsolie, salt tilsat jod, t@rret surdej (hvedemel, surdejskultur), targeer, stabilisator (E415), rugmel?,

melbehandlingsmidler (enzymer (hvede), E300). AFuldkorn. Kan indeholde spor af sesamfrg.

Naeringsindhold pr. 100 g
Muslistykke med 49% grad

Rugstykke med 49% grad

Vi er bagere

Detaljer

=% Stk. pr. kolli:
p
Opbevaring:
o—= -18°C maikke
nedfryses efter
optgning

Veegt:
85g.

Nettovaegt pr. kolli:
3825¢.

Optgningstemperatur:
Stuetemperatur

Optgningstid:
60 min.

Bagetemperatur:
180°C

Bagetid:
5 min.

@ Antal pr. palle:
40
]

Holdbarhed:
317 365dage

Havrestykke med 49% grad

Energi: Energi:1163 kJ/278 kcal  Energi: Energi:1083 kJ/259 kcal  Energi: Energi:1135 kJ/271 kcal
Fedt: 79¢g Fedt: 53¢ Fedt: 6,5¢g
- heraf maettede fedtsyrer: 0,98 -heraf maettede fedtsyrer: 0,6 - heraf maettede fedtsyrer: 0,7¢g
Kulhydrat: 37g Kulhydrat: 39g Kulhydrat: 408
- heraf sukkerarter: 1,1g - heraf sukkerarter: 2g -heraf sukkerarter: 09¢g
Kostfibre: 5568 Kostfibre: 6,2g Kostfibre: 4g
Protein: 11g Protein: 10g Protein: 11g
Salt: 1,6g Salt: 156g Salt: l4g




