ko Kernerugbrad i skiver

Bagt rugbrgd. Dybfrossen

Varenummer: 10001400

Dette gkologiske rugbrad er fyldt med blgde og saftige rug-, solsikke- og graeskarkerner. De mange kerner giver en flot og farverig skive,

. T . | Detaljer
og sa har rugbradet en dejlig mild smag. Forskaret og fungerer som tg & servér.

=% Stk. pr. kolli:
Tilberedning: 14
Tilberedning: Optg brgdet i en plastpose ved stuetemperatur i minimum 5 timer. Opbevaring:
o—= -18°C maikke
Allergener: nedfryses efter
Indeholder Rug, Byg, Hvede og Glutenholdigt korn. optgning
: . Veegt:
Ingredienser: 800g.

Ingredienser: Vand, Rugkerner*” 19%, rugmel** 17 %, solsikkekerner* 16%, hakkede graeskarkerner* 7%, hvedegluten*,
bygmaltekstrakt*, salt tilsat jod, rugsur* (eddike*, vand, bygmaltekstrakt*, rugmel*”, syre (E270)), ristet hvedemaltmel*, geer.
*@kologisk/" Fuldkorn.

Nettovaegt pr. kolli:
11200 8.
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Optgningstemperatur:
Stuetemperatur
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Optgningstid:
300 min.
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Antal pr. palle:
56
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Holdbarhed:
317  365dage
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Naeringsindhold pr. 100 g

Energi: Energi:1168 kJ/279 kcal
Fedt: 13g
- heraf maettede fedtsyrer: 178
Kulhydrat: 268
- heraf sukkerarter: 19¢g
Kostfibre: g
Protein: 11g

Salt: 148




